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Beauté & Handicap

6éme édition

De Pinvisible au visible...
Comprends qui je suis

Exposition photos

Photo : Cyril Mahey
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Un projet artistique pas comme les autres

Le handicap invisible

Pour cette 6eme édition de nos expositions "Beauté & Handicap", nous avons chois de nous
tourner a nouveau vers la photographie pour aborder le théme des handicaps invisibles.
Motivés par le souhait et le témoignage d'une jeune femme atteinte de sclérose en plaques
nous avons fait appel a I'esprit créatif de photographes professionnels ou amateurs et a
I'implication de personnes concernées par le handicap invisible qui ont servi de modeles.

Ce sont donc 21 photographies que nous avons le plaisir de proposer pour cette nouvelle
édition surlethéeme™De | '

Qu'est ce que le handicap invisible ?

Le handicap invisible désigne toute difficulté liee a des troubles sensoriels, psychiques,
cognitifs récurrents au point d'en devenir un handicap. lls peuvent étre liés au
comportement, a la locomotion, au langage, aux sens, a la fatigabilité. Sont également
concernées, les personnes atteintes de maladies chroniques ou dégénératives comme la
sclérose en plaques.

Exemples : maladies génétiques, épilepsie, dyslexie, diabéte, anorexie, dépression
pathologies rares (Ataxie de Friedreich) TDAH(trouble de déficit de I'attention/hyperactivité),
personnes malentendantes...

Témoignages de modéles

i nvi si bl e dsguijesus.i bl eé Compr en

Brunelle, atteinte de sclérose en plagues: "J 6 a i | 6i mpression ddé°tre dan:
pas de moi et qui me maltraite. Des fois on ne comprend pas, on me dit «mais pourtant vous

étes jeuneé . On me refuse mes droits, par exempl e I
comme ¢a ne se voit pas, on pense que je suis flemmarde".

Liliana, malentendante souffrant de dépression profonde :'J 6 a i f aiOuty aanjer n

suis all ®e 3 mois en psychiatrie. Pourtant j e
perdu 20 kil os. Cbest wune al ar me nsqamoi Qefaisditi s ai t

| ongtemps que jdavais atteint mes | imites, j e ¢
compl tement vid®e. Je sentais un vide dans mes

voir du positif en moi alors que je ne suis pas omme ¢a, je suis une battante
Ma vie a tourné pendant des années autour de mon fils lourdement handicapé, maintenant
je ne sais plus prendre du temps pour moi".

Pourquoi ce théme

Il est important de sensibiliser sur le handicap invisible et d'ouvrir le débat pour lever les

préjugés qui I'entoure nt. En effet, les personnes souffrant d'un handicap invisible ont souvent
des difficultés a se faire reconnaitre par les autres comme handicapées dans leur quotidien.
La reconnaissance est la difficulté majeure recontrée par ces personnes.

Notre démarche

Ces photographies montrent des situations traduisant leurs difficultés, le regard que portent
les Autres sur eux. Le but étant avant tout de véhiculer un message et d'offrir une tribune a
ces personnes afin qu'eles deviennent visibles aux yeux de tous.A travers cette exposition,
nous cherchons a susciter une prise de conscience du public pour que ce dernier élargisse sa
vision du handicap.

Attention : il ne s'agit pas de simples portraits mais de compositionsartistiques originales avec
un message fort !

Dolorés Orlay-Moureau
Directrice des actions associatives du territoire GaredHérault de I'APF



Beauté
(Jse"Handlcap

Photographe Bernard PFAFF

Anna,Ataxie de Friedreich
"Enfait,je mesenc o mme un poup®e d®sa
Une sorte de marionnette”



Photographe : Cyril Mahey
Sophie, anorexie, dépression
"Sous ces habits de femme toujours joyeuse, il y a cette souffr
cachée et gravée en moi qui handicape vie."



Photographe Bernard Pfaff
Brunelle, sclérose en plaques
"J'ai l'impression d'étre dans un corps qui ne veut pas de moi et
me maltraite"



Photographe : EriRibot
Assia aidante
"Les tracasseries administratives a gravir quotidiennement
sont mon Everest "




Photographe : Cyril Mahey
Diptyque
Stéphane; TDAHtroubles du déficit de l'attention avec hyperactivité)
"Tousmes sens sont en connexion avec le monde et je ne peux m'empécher de m'intéresser a tout |
est autour de moi "



Photographe : Cyril Mahey
Assia aidante
"Nous sommes invisibles aux yeux de la société,
mais indispensables pour elle "



